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Faire évoluer et diffuser les bonnes
pratiques

BIEN MANGER POUR BIEN GRANDIR
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« OBJECTIFS

= Valoriser et promouvoir les produits locaux et de saison
= Sensibiliser les jeunes a la qualité alimentaire et au got des produits

« DESCRIPTIF

La cuisine pédagogique de I'école de Labastide-Murat sera créée pour toutes les actions autour de
I'alimentation a I'attention des éléves de I'école et plus largement, pour des ateliers pédagogiques a destination
des jeunes. En lien avec 'aménagement de la cuisine pédagogique, la commune s’engage dans un
programme d’ensemble autour de la nutrition, baptisé « bien manger pour bien grandir », qui comprend 6
volets : aller a la rencontre des producteurs, savourer des menus équilibrés, préparer des recettes nouvelles
et équilibrées, partager, lutter contre le gaspillage, s’ouvrir au monde. Plusieurs ateliers et actions de
communication sont prévus.

La présente demande comprend un programme d’investissement (aménagement de la cuisine pédagogique)
et des dépenses de fonctionnement sur deux années.

o PLAN DE FINANCEMENT

Cout du projet | 85 462 €
Subvention Leader | 39 661 €

Autres cofinanceurs
Autofinancement | 45 801 €

- l LEUROPE S ENGAGE 78 GRAND - Union ({|||-“c3ccitanie
L'OCCITANIE AGIT ) A rrben Mbonerrante
o — ./ QUERCY europeenne :



